
 
 

 
 

 

 
 

 OLÁ!  

 NESTA ATIVIDADE, CONSTRUIREMOS 

NOSSO PRÓPRIO BRINQUEDO! 

 

 A CONSTRUÇÃO DE BRINQUEDOS NA EDUCAÇÃO INFANTIL 

FAVORECE A CRIATIVIDADE, A IMAGINAÇÃO E AUXILIA TAMBÉM NO 

DESENVOLVIMENTO DE VÁRIAS HABILIDADES MOTORAS. ALÉM DISSO, 

DESENVOLVE A CONSCIÊNCIA ECOLÓGICA QUANDO UTILIZA MATERIAIS 

RECICLÁVEIS. 

 COLOCAREMOS ALGUMAS SUGESTÕES DE BRINQUEDOS E VOCÊ 

DEVERÁ ESCOLHER UM (OU MAIS) PARA CONSTRUIR E BRINCAR! 

 VAMOS LÁ ALUNOS! 

BILBOQUÊ 

 VOCÊ PRECISARÁ DE UMA GARRAFA PET, FITA ADESIVA (DUREX, 

FITA CREPE, ETC), BARBANTE OU LINHA, PAPEL E TESOURA. 

 PEÇA A UM RESPONSÁVEL CORTAR A GARRAFA PET AO MEIO E COLAR 
FITA ADESIVA NA BORDA, PARA NÃO MACHUCAR O DEDO. VOCÊ VAI 
USAR A PARTE DA GARRAFA QUE TEM O GARGALO. 

 FAÇA UMA BOLINHA DE PAPEL AMASSADO E PASSE FITA ADESIVA EM 
VOLTA DELA, PARA DEIXÁ-LA FIRME. 

 PRENDA UMA DAS PONTAS DO BARBANTE 
NA BOLINHA E OUTRA DENTRO DA 
GARRAFA. 

JOGUE O BILBOQUÊ PARA CIMA, SEM SOLTÁ-
LO, TENTANDO FAZER A BOLINHA CAIR 
DENTRO DA GARRAFA. 
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 PARA MONTAR SEU 

JOGO, VOCÊ PRECISARÁ: 

 PARA OS ALVOS, VOCÊ 

PODE UTILIZAR 

GARRAFAS PET, ROLOS 

DE PAPEL HIGIÊNICO 

OU TOALHA; 

 PARA AS ARGOLAS, PAPÉIS ENROLADOS, PULSEIRAS, OU TIRAS DE 

GARRAFA PET CORTADAS. 

 O OBJETIVO DO JOGO É TENTAR ACERTAR AS ARGOLAS NO ALVO. 

SE ESTIVER FÁCIL, VOCÊS PODEM SE AFASTAR CADA VEZ MAIS DO ALVO 

PARA FICAR MAIS DIFÍCIL.  

  

QUEBRA-CABEÇA 

 VOCÊ PODE UTILIZAR UMA CAIXA DE GELATINA, 

SABÃO EM PÓ, UMA FOLHA DE REVISTA OU 

FAZER VOCÊ MESMO O SEU DESENHO. 

DEPOIS BASTA RECORTÁ-LO, 

EMBARALHAR OS PEDAÇOS E AI TENTAR 

MONTÁ-LO NOVAMENTE. 

 

 VOCÊS PODEM CRIAR VÁRIOS OUTROS BRINQUEDOS UTILIZANDO 

MATERIAIS RECICLÁVEIS! ALÉM DE SE DIVERTIR, VOCÊS AJUDARÃO O 

PLANETA! 

 

 

 


